; ALGUNAS VECES SE PUEDE
MENTIR?

La Tora se refiere al tema de la verdad y de la mentira de una manera sumamente
sensible. La mitzva de “alejarse de la falsedad” no sélo es una prohibiciéon en
contra de las mentiras verbales mas absolutas que le provocan una pérdida directa o
indirecta a otro, sino que incluye una prohibicion contra cualquier gesto o incluso
contra un silencio que como resultado transmita al observador un mensaje enganoso.

Aun asi, la Tora permite alterar la verdad en pos de la paz, para cumplir una mitzva,
para elogiar a una novia y para mantener la propia humildad y modestia. Esta
indulgencia solo se permite cuando la falsedad no vaya a afectar negativamente a otra
persona, cuando no haya otros medios posibles para lograr ese objetivo y cuando

no se aplique este recurso de manera regular. En ultima instancia, quien se esfuerza
por ser verdadero en todos sus actos, esta “siguiendo los caminos de D’'os” y ayuda a
sustentar a todo el mundo.

Esta clase se referira a los siguientes temas:

@ ;Qué determina si algo es una mentira: las palabras que ta dices o el
mensaje que entiende quien las escucha?

@ Si permaneces callado y como consecuencia esto transmite un mensaje
enganoso: ;Eso se llama una mentira?

@ ;Qué pasa si todo el mundo “altera la verdad” y “disfraza los nameros™
;Entonces esta permitido recurrir a la falsedad?

@ ;Hay casos en los cuales realmente se puede alterar la verdad?

@ De ser asi: ;Esto significa que cualquier medio —incluyendo las mentiras-
pueden estar justificadas en pos de un fin noble?
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Esquema de la Clase

Seccion I. Honestidad e Integridad: La Mitzva de Evitar la Falsedad
Secciéon II.  La Verdad es la Voluntad de D’os y es lo que Sustenta al Mundo

Seccion III.  Las Categorias de Falsedad que estan Prohibidas
Parte A. Decir Mentiras: Las Nueve Categorias
Parte B. La Falsedad a través del Lenguaje Corporal y del Silencio
Parte C. Esta Prohibido Oir Mentiras
Parte D. La Exageracién Normalmente No es Falsedad

Seccion IV.  Casos en los Cuales Esta Permitido Decir Mentiras Intrascendentes
Parte A. Para Cumplir con Una Mitzva
Parte B. Para Lograr La Paz
Parte C. Para Elogiar a una Novia delante de su Novio
Parte D. Humildad, Recato y Proteger a Otros de un Dafio
Parte E. Como Relacionarse con un Mentiroso o con un Extorsionador

Seccion V. Las Condiciones que Permiten la Mentira
Parte A. Debe ser una Alteracion Intrascendente de la Verdad
Parte B. Si Hay Otra Posibilidad, No se Debe Alterar la Verdad
Parte C. Un Adulto no debe Alterar la Verdad de Manera Regular y un Nifio No
Debe Hacerlo Nunca
Parte D. No se Puede Alterar una Ley de la Tora
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SECCION I. HONESTIDAD E INTEGRIDAD: LA MITZVA DE
EVITAR LA FALSEDAD

A manera de introduccion a la actitud del judaismo con respecto a la mentira, considera la siguiente
situacion:

Un lider religioso no judio estaba ensenando a su congregacion respecto al incidente que involucro a Rajav y a
los dos espias (Iehoshua/Josué 2:1-24). En resumen, dos espias judios fueron enviados por Iehoshtia a Jerico en
una mision de reconocimiento antes de conquistar el lugar, cuando el pueblo judio se preparaba para ingresar
a la Tierra de Israel. Se divulgo un rumor respecto a que habia espias en la ciudad. Una mujer llamada Rajav,
quien dirigia un burdel, escondio a los espias en su tejado. Cuando las autoridades le pidieron que entregara a
los espias, ella respondio que ya habian abandonado la ciudad.

El lider religioso dijo que Rajav hizo lo correcto, tal como también tuvieron que mentir las personas que
escondian judios de los Nazis.

Sus congregantes no estuvieron de acuerdo, argumentando que uno siempre debe decir la verdad, aunque esté en
juego la vida de una persona.

El lider religioso no estuvo de acuerdo y dijo que una persona puede mentir y luego arrepentirse.

:Quién tenia razén? ;El lider religioso no judio o sus congregantes?
(Nos referiremos a este caso especifico al final de la Seccion IV).

Como veremos, en el judaismo hay cierto nimero de casos limitados en los cuales es adecuado alterar la

verdad, porque esto es en si mismo la verdad. Vamos a investigar el enfoque del judaismo sobre la verdad y la
falsedad:

1. Shemot (Exodo) 23:7 — La Tora nos ordena “alejarnos” de la falsedad.

Te alejaras de toda mentira. SPIIR Y T

:Qué significa la frase “Te alejards de toda mentira”? ;Por qué no dice simplemente “no digas una mentira™

2. Sefer HaJinuj, Mitzva # 74 — La unica prohibicion en contra de la falsedad: No sélo “no digas
una mentira” sino “Te alejards de toda mentira”, para indicar un aborrecimiento hacia la
falsedad y un amor hacia la verdad, que es el camino de D’os.

La raiz de esta mitzva es bien conocida: la 551 OPY ORI AP WD T NI I
falsedad es abominable y corrupta ante los ojos 55 11933 MBHRM TINDT N DIND 93T PR
de todos. No hay nada mas aborrecible que esto. PN

La desolacion y la maldicion [se encuentran] en
los hogares de aquellos que aman la falsedad. ..

Una bendicion sélo se encuentra y solo tendra PON DBTABI KON M TISH 9937 PN
efecto sobre aquellos que imitan a D’os en sus IO DR NI 15 DOIPHN DALY, Dwyng
actos: ser verdaderos tal como El es un D’os de DOYI,DIFT NI 1T 10 DA DRI

verdad; tener compasion, como es sabido que E} DM 27 NI 15 0YTOM o
es compasivo; hacer actos de bondad tal como El

abunda en bondad [cf. Rashi, Devarim 11:22].
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Por esta razén la Tora nos advierte que nos 2,739 P p’mnb masmirishkmitaiiel o
alejemos en extremo de la falsedad, tal como esta DI D 13 TSN T3, PR AP 93T 20w
escrito: “Te alejards de toda mentira” (Shemot TR IR 59313 7PN NOW T 10D 170

23:7). Al establecer la mitzva, la Tora utiliza la
palabra “alejarse” la cual no utiliza en relacion a
ninguna otra mitzva, para [indicar] la naturaleza
repugnante [de la falsedad].

3. Jafetz Jaim, Sefat Tamim, Capitulo. 7, pagina 26 — Ser veraz es una de las maneras de
con la mitzva de ser como D’os.

cumplir

[Actuar de manera veraz y evitar la falsedad] es 9773 ASbT Y NN T DR KM

una manera de cumplir con la mitzva de “Seguir
los caminos de D’os (Devarim 28:9, ver la clase
de Morasha Ser Como D’0s).

Como explica el Sifri el versiculo “Andar en X 11397 533 1955 P05 By ™03 RIPRTN
todos sus caminos” (Devarim 10:12): “Estos son DM 391 DON TIN I DI 55 1 41, T4 090

los caminos del Santo, Bendito Sea: “D’os, D’os,
El Eterno, Misericordioso y Bondadoso, Lento
para la Ira, Abundante en Bondad y Verdad...”
(Shemot 34:6).

BabiBatahy

4. Rabenu Iona, Shaarei Teshuva 3:184 — Ser veraz es un componente crucial para la pureza del

alma.
Enganar a las personas y mentir... en un sentido SYR M T8 ROAT 55 ... 1930 ON SYOnY D
es mas grave que robar. Esto se debe a que TP B 55 I3 1,993 D1 Y SRS 1o
el hecho de hablar falsedades es un acto de YTIDM NI, IONT 9T 5F B 130 N

autodestruccion, porque la verdad es uno de los
fundamentos de la salud del alma. Por lo tanto,
estamos obligados a permanecer dentro de los
parametros de la verdad.

Ri7i)}

En otras palabras, aunque el robo afecta a otra persona en el mundo fisico y es una ofensa muy grave, hablar
mentiras en un sentido es atin mas grave, porque deja una mancha en la pureza de nuestra alma, porque la
“verdad” es un componente crucial del alma de una persona (Rab Abraham Ehrman, Journey to Virtue 10:2).

TEMAS CLAVES DE LA SECCION I:

& Si se les pregunta, la mayoria de las personas se enorgulleceran de su honestidad y de su
integridad — ellos no dicen mentiras abiertas y sus palabras son acordes a sus actos. ;Pero
realmente amamos la verdad? Y todavia mas, ;sentimos un aborrecimiento por la falsedad?
ese es el estandar que D’os espera de nosotros.

Porque

&= La Tora podria haber afirmado simplemente: “No digas una mentira”. La frase “Te alejaras de la

mentira” —que no se utilizé en ninguna otra parte en toda la Tora- indica la tenacidad con la cual

cada judio debe buscar la verdad y rechazar la falsedad.
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& En un nivel mas profundo, el rechazo de la falsedad y el volverse una persona mas sincera es una
de las maneras de cumplir con la mitzva de imitar a D’os, porque D’os se describe a Si Mismo
como “Abundante en bondad y en verdad” (Shemot 34:6). Aun mas, un aspecto crucial de la salud
del alma de una persona es su capacidad de ser veraz.

SECCIONII. LA VERDAD ES LA VOLUNTAD DE D’OS Y ES
LO QUE SUSTENTA AL MUNDO

En la seccion anterior examinamos la mitzva de evitar la falsedad y de buscar la honestidad y la integridad.
En esta seccion analizaremos de qué manera define y valora el judaismo la idea de la “verdad”.

1. Rab Eliahu Dessler, Mijtav MeEliahu, Volumen I, pagina 94 — Verdad es aquello que coincide
con la Voluntad de D’os y la falsedad es aquello que se le opone.

¢Qué es la verdad y qué es la falsedad? Cuando DIBNY N3 BN ASTNS 299 1T DB 1D
ibamos a la escuela nos ensenaron que la verdad TP SIPPRY WD T DIODDWS KT
era decir las cosas tal como ocurrieron y que bAN , DPDIWD DUIDIND BT TN LD DR
la falsedad era desviarse de los hechos. Esto es 1737 PN DAW DO HATT B Twpid

verdad en los casos simples, pero en la vida se
presentan muchas ocasiones en las cuales esta
definicion tan simple ya no se puede aplicar.

A veces puede estar mal “decir la verdad” sobre
otra persona, por ejemplo si eso va revelar

algo negativo sobre ella, a menos que exista

un proposito primordial y una necesidad

para revelarlo. Y a veces, puede ser necesario
cambiar los detalles, cuando la verdad cruda no

71 9505 1120, 0M 112 ©137 11D NON DBYod
DOBYORY, MM 19 093 1AM DI 1 WY

D, PP KON 2P R IONTwD IR RpNT 8
S MNSI THMY P NI BN NI 0 N
JION 5w 505 Xan pws NN oY

provocara ningtn beneficio sino que puede llegar
a provocar algun dano. En estos casos lo que
parece ser cierto es falso, porque produce efectos
negativos; y lo que aparentemente es falso puede
llegar a ayudar a alcanzar la verdad.

Tenemos que definir a la verdad como aquello
que lleva a un bien y que se adecua a la Voluntad
del Creador. Y a la falsedad, como aquello que
ayuda al éxito del principe de la falsedad, el

AR NIRRT 20D XA I NI IORY N33
P IR W PRDYR DS LY T N PR
NN N0

poder del mal en el mundo.

2. 1Ibid., Volumen II, pagina 139 y Volumen I, pagina 117 — Cuando una persona tiene claridad,
entonces la diferencia entre bien y mal es tan obvia como la diferencia entre verdad y
falsedad. Adam perdi6 su claridad cuando comi6 del Arbol del Conocimiento del Bien y del
Mal. Nuestra tarea es utilizar nuestro libre albedrio para recuperar esa claridad.

Antes de que Adam comiera del Arbol del woR 7,3 poR

Conocimiento del Bien y del Mal, su intelecto I 2 PN I NS NOMA DT MR DTN
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puro e intacto sélo percibia las cosas como
absolutamente verdaderas o como absolutamente
falsas. No percibia las cosas como “buenas” o
“malas”.

En otras palabras, cuando una persona ve con
perfecta claridad la repugnancia del mal y la
belleza del bien, entonces ve todo como una
simple eleccion entre la verdad y la falsedad.
Porque en un nivel mas profundo, el “bien”
realmente es aquello que se adecua con la
Voluntad de D’os y solo eso es verdad y tiene
permanencia. El mal es cualquier cosa que
contradice la Voluntad de D’os y es falsedad y la
nada.

Debido a que la Voluntad de D’os es el tnico
motor y la fuente de la realidad —no hay nada
mas fuera de ella. Entonces: ;Como es posible
que una criatura desee hacer algo que la
contradiga? Es como desear algo que no existe,
como correr detras de un vacio y de una vision
falsa. Elige un vacio por encima de la existencia
y se condena a si mismo al olvido...

Basandonos en esto podemos entender que
antes de que Adam comiera del Arbol, su
eleccion de llevar el mal dentro de su ser era
como elegir saltar adentro del fuego (Ver la clase
de Morasha sobre el Jardin del Edén donde se
explica la motivacion de Adam para comer del
Arbol del Conocimiento del Bien y del Mal).
Pero después de haber comido, ahora el bien

y el mal se encuentran mezclados dentro de €l
provocandole la pérdida de su claridad inicial [y
ya no puede escaparse de la situacion para elegir
correctamente].

El nivel mas elevado en el cual se pone en juego
el ejercicio del libre albedrio es comprender que
el mal es la mentira absoluta y que no tiene una
existencia intrinseca e independiente [aunque
parezca que si la tiene], hasta que la persona deja
de sentirse atraida hacia la mentira. Y en cambio,
s6lo ama al bien.

R0 M Hwa San, “namnem “aIN“n omy
N“M ©°9123 7710 ,04317] PN R P2 P9 A
J3p

P22 NN DRI WWRD 9,037 N
N1 37,3007 120 SN ¥ 1Y 08 b
MW VD 4IPT IN “NBN” 57593 BN DN
W = PN ,07PY N 17D NI - IR B —

031 9P I — O IR T NI I 5D

MINE1I 50 AN DRI NI I35 M0 0
T 7O NS VWO NI/ 125 PRI, PN IO
IR T NI 937 IR NI A0 — 2P R
NI7T 921, R0 10T DONI PRI W NON 1T PN
o DIV 1DBY TANDI TN

[muRipliZg S43 DY W3 ANOW D PR3 03 7N
NI '[13'!5 07357 1193 ¥ 0757 1Y N
YT PR3 N30 AP0 NI IR
UM N NAYN

PR AT, N AR
70 50 YW WD AN T T W DN

15 85w Ty, 550 MINEH NI NI PR VI
21225 552 1725 2107 IR 20N, POR 3T oW

El Talmud relata la siguiente parabola para describir la busqueda de la verdad perfecta en este mundo:
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3. Talmud Babli (Talmud de Babilonia), Sanhedrin 97a — La parabola del pueblo llamado

“Kushta” (Verdad) nos ensena que en este mundo es adecuado alterar la verdad en pos de
otros objetivos orientados de acuerdo a la Tor4, tal como el recato.

Rava dijo: “Al principio yo pensaba que no existia
la verdad en el mundo. Uno de los Sabios me
dijo —su nombre era Rab Tavut, y algunos dicen
que se llamaba Rab Taviomi- que incluso si le
entregaran todos los tesoros del mundo, él nunca
cambiaria sus palabras [es decir, que no alteraria
la verdad].

Una vez, él fue a un sitio llamado Kushta [la
palabra kushtd en arameo significa verdad] donde
nadie alteraba la verdad y donde nadie fallecia
prematuramente. Se casd con una mujer de ese
lugar y tuvieron dos hijos.

Un dia su mujer estaba sentada en su hogar
lavandose el cabello. En ese momento llamé

a la puerta una vecina. Pensando que no era
apropiado [decirle a la vecina que su esposa

se estaba banando y que por lo tanto estaba
permitido alterar la verdad en pos del recato, él le
dijo [a la vecina], ‘Ella no esta’.

[Como consecuencia] murieron sus dos hijos.
La gente del pueblo se acerco a él y le pregunto:
;Qué ocurrio?’. El les relaté el incidente. Le
dijeron: ‘Te pedimos un favor: que abandones
este pueblo y no traigas la muerte entre
nosotros”.

TR N1DYA Rowp RS NIDR T 20 N3 TN
MV 37 719 NN TP M 37 P XIS
M T RD NOYT55M 50 % 3 M ONT Y
ST

K51 W ROLIPY RN NI PN NI NI
X532 DR WOPR D T KDY 12T MW N
IO PID PATTOS N NP KON 0208 TN

INIIN T NDPM RPYITPAT R T T NDY
7 9R RYIN NN IND 930 RTR ROW AW
NI RS

TIPS NIONT WIR DN P2 AR 5 1200w
SUN TV T 995 1T TN IR OND 9 10N
5T NI 172 7950 KOV PIIND PID T XD
SUPN

El Maharal explica que el lugar llamado Kushtd (que en arameo significa “verdad) nunca existio realmente
en este mundo. Esto implica que una veracidad absoluta —donde tanto el mensaje como las palabras son

siempre exactas y precisas- es un nivel imposible de alcanzar en este mundo, porque lo correcto es alterar la
verdad cuando es adecuado (en pos de la paz o por una mitzva, tal como se describe en la Seccion IV).

Por lo tanto, mientras el Rab Tavut fuera un ser humano viviendo en este mundo, él no podria habitar en

un pueblo llamado Kushtd en el cual tanto el mensaje como las palabras tenian que ser exactas (Rab Itzjak

Berkovits, basado en el Maharal, Netivot Olam, Netiv HaEmet, Capitulo 1, s.v.. maamar zé).

4. Mabharal, Jidushei Agadot, Sanhedrin 97a — La verdad absoluta es un objetivo, incluso

cuando hay lugar a una indulgencia para alterar la verdad. La verdad es aquello que tiene

permanencia y continuidad.

Tenemos que entender que la idea de este relato
[el de la fuente 3] es ensefiarnos el elevado valor
de la verdad, que todo lo que sigue de acuerdo a
la verdad es adecuado para la permanencia y la

continuidad, tal como dijeron Nuestros Sabios: “La

verdad se mantiene, la mentira no se mantiene”

15912 59 300 K3 7T TONDT Y 00 YT
PON NI IONT N T NN D2 0N
NOWIP (‘N TP Naw) D00 1IDNY 11,0790
TN PN NG IBNT D NP RO NIPYOND
STV POR INT P
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(Shabat 104a), porque la verdad es apta para la
existencia y la falsedad es apta para el vacio.

El siguiente ejemplo explica esta afirmacion, “La verdad se mantiene, la mentira no se mantiene” (en la fuente
anterior). Intuitivamente todos comprendemos que la vida al estar despiertos es relativamente mas real y
verdadera que un suenio mientras dormimos. ;Por qué es asi? Porque la vida al estar despiertos tiene una
relativa permanencia y continuidad -tu habitacién y tu cama permanecen alli cuando te despiertas a pesar
de que desaparecen cuando te duermes. Sin embargo, un suefio carece de toda permanencia y continuidad
—cuando vuelves a dormir, tu habitacion y la cama que habias sonado antes en una Isla del Caribe, ya
desaparecieron. Por eso nos resulta sencillo sentir que los eventos y los objetos de la vida que vemos al estar
despiertos son verdaderos, porque tienen una relativa permanencia, a diferencia de un sueno, el cual carece
de toda permanencia y continuidad y por lo tanto lo percibimos como falso. Entonces podemos decir que
aquello que es verdad “supera la prueba del tiempo” (Rab Benzion Klatzko).

Detras de esta afirmacion (“La verdad se mantiene, la mentira no se mantiene”) hay una ensenanza mas
profunda. El alfabeto hebreo tiene veintidos letras. Cuando las cinco “letras finales” son escritas junto con sus
letras correspondientes, en total contamos con veintisiete letras. Si tomamos en esta secuencia la primer letra,
la del medio y la tltima, se forma la palabra emet (verdad). Cada una de estas letras se apoya sobre dos pies,
tienen una base firme. Esto nos ensefia que la verdad se construye sobre bases firmes y perdura (basado en
Shabat 104a).

AWapPYsaoYoIon I vANIaTIAN

Las ultimas letras del alef-bet forman la palabra sheker (mentira). Cada una de estas letras se apoya en un
solo “pie”, es decir que no tienen una base firme. Esto nos ensefia que la mentira no tiene bases y no perdura.

NWaPYSAOYDIIDN I LANITTIAN

Ademas, las primeras letras del alfabeto hebreo se combinan y forman la palabra bagad, que significa
enganar:

OWaPYsaoYoIon I AN IIIAN

Comparando la ubicacion de las letras en la palabra emet y la ubicacion de las letras en sheker y bagad,
podemos decir que la verdad es consistente en todo momento —al comienzo, al medio y al final de un
tema- mientras que la falsedad s6lo muestra su apariencia al comienzo o al final de un asunto, pero luego se
descubre que no existe y que esta vacia.

Finalmente, Nuestros Sabios nos dicen que tenemos que “cavar en la Tora” para encontrar la verdad. Por
ejemplo, las letras finales de las tres primeras palabras de la Tora (Bereshit/Génesis 1:1) son las letras

mezcladas de la palabra emet (verdad). Cava un poco mas profundo y la verdad sera mas clara: las letras
finales de la segunda a la cuarta palabra forman la palabra emet en orden (Rab Abraham Gershon):

PINT TN DT DN DEON N7 N3
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5. Maharsha, Sanhedrin 97a — Emet, Verdad, es el sello de D’0s. Quien no altera sus palabras
mantiene el sello de D’os y provoca que se mantenga la creacion. Quien altera sus palabras,
incluso cuando esta permitido, provoca una mella sobre la creacion.

Puesto que el sello del Santo es emet [verdad, O DN D131 IR RIF 79 S 1w 0o
Shabat 55a] y a traves de su sello el mundo .5 S 1PRY OMAT 09 1MATA M
se mantiene... por lo tanto, quien altera sus 0N NI BT 955 RIS AT B BN N

palabras destruye el sello. E incluso si alguien -
desmerece o destruye sélo un poco, lo cual DVPI MY I M NI 1 TN T N

esta [simbolizado por la pérdida de] la alef, WM “DIIRY RO TINIAN W MmN M 18y
aquello que queda es la palabra met (mem, taf). N3 D No2D PRI, O3 WOPN N KT
Alternativamente, quien no altera sus palabras, se Rfa)

mantiene a si mismo y a su mundo a través del
sello de la Creacion que es emet, lo cual implica
que no tendra un fin prematuro, porque la
mentira trae una muerte prematura.

6. Pirkei Avot 1:18 — El mundo se mantiene por tres cosas: verdad, justicia y paz.

Raban Shimon ben Gamliel dijo: “El mundo se D5 DT THW 5P I SROHI 13 DYDY 139
mantiene por tres cosas: justicia, verdad y paz”. DowT 5P N 53 PR Sy P

TEMAS CLAVES DE LA SECCION II:

& A veces, lo que parece ser verdad es falso —por ejemplo, “decir la verdad” sobre otra persona si
eso va a revelar algo negativo de esa persona. En otras ocasiones ocurre exactamente lo contrario:
aquello que parece ser falso puede ayudar a encontrar la verdad — por ejemplo, elogiar a una
novia delante del novio cuando ella no posee las cualidades que se estan describiendo. De todas
maneras, incluso cuando se permite una indulgencia en estos casos para alterar la verdad, la
veracidad absoluta es un objetivo hacia el cual todos debemos esforzarnos.

& Por cierto requiere esfuerzo pensar cuidadosamente antes de hablar y de actuar para asegurarnos
de ser siempre veraces. Sin embargo, cuando alguien lo hace, esta alineando sus palabras y sus
actos con la Voluntad de D’os y de esta manera ayuda a mantener al mundo.

SECCION III. LAS CATEGORIAS DE FALSEDAD QUE ESTAN
PROHIBIDAS

En la seccion anterior analizamos la definicion del judaismo y la profunda relacion con aquello que llamamos
“verdad”. En esta seccion realizamos una categorizacion de diferentes clases de falsedades y damos ejemplos
de cada una. El objetivo de esta seccion es sensibilizarnos ante declaraciones que tal vez nunca antes
hubiéramos considerado como falsas.

PARTE A. DECIR MENTIRAS: LAS NUEVE CATEGORIAS

Hay nueve categorias de falsedad prohibidas, las cuales se enumeran a continuacion en orden de gravedad
descendiente (Tal como las describe Rabenu Iona en Shaarei Teshuva 3:178-186):
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1. Rab Abraham Ehrman, Journey to Virtue, 10:6 — La mentira que le provoca a otro una
pérdida.

La primera categoria y la mas grave incluye toda falsedad que provoque una injusticia o una pérdida a
otra persona, tal como negar una deuda de dinero o de propiedad, incluyendo el sueldo que se le debe
a un empleado. (Esto también viola la prohibicion “No niegues [dinero] falsamente,” Vaikra 19:11.)

De manera similar, la Tora también prohibe la estafa en los negocios. (Esto también viola el
mandamiento de no provocar sufrimiento a otras personas, Vaikra 25:14.)

Un ejemplo de un caso en el cual por mentir se le provoca a alguien una pérdida:

Reubén contrato a Shimon para hacer un trabajo y no le pago a Shimon su sueldo.

Shimon: “;Ya me ha enviado mi cheque?”

Reubén: “;Seguro! Lo envié por correo hace dos meses. Tal vez se te ha traspapelado”.

En esta categoria de falsedad esta incluido un caso en el cual un empleado le miente a su jefe diciendo que
esta enfermo para poder aprovechar sus dias de enfermedad para tomarse unas vacaciones.

2. 1Ibid. 10:7 — La mentira que indirectamente le provoca a otro una pérdida.

La segunda categoria comprende aquellas mentiras que por si mismas no provocan un dafio o una
pérdida directa, pero que tienen la intencién de llegar a provocarlo. Por ejemplo:

Ay B son ejecutivos en una gran compania. A es el jefe de B. B codicia el puesto de A y se esfuerza
especialmente en tratar a A manifestandole mucho respeto y lealtad. A decide confiar mds
responsabilidades a B. Entonces B aprovecha su posicion para provocar que varios negocios fracasen de
una manera que dfecten negativamente la imagen de A, pero que dejan a B fuera de toda sospecha. Como
consecuencia A es despedido y B recibe su puesto.

Aunque el anterior comportamiento respetuoso de B hacia A no dafio directamente a A, su
comportamiento desde un principio estaba prohibido bajo esta categoria de falsedad. (En el caso que
aqui se presenta pueden haber involucradas también otras transgresiones, tal como el robo).

3. 1Ibid. 10:8 — La mentira que prvoca la pérdida de un beneficio o de una ganancia esperada.

La tercera categoria comprende situaciones en las cuales una persona evita con mentiras que otro
obtenga cierto beneficio o ventaja desviandolo hacia él mismo, o engana a alguien prometiendo un
regalo. Puede ser que esto no provoque ningtn dano, pero aun asi priva a alguien de un beneficio o de
una ganancia que se estaba esperando.

Copiar en el examen de ingreso a un trabajo o a una Universidad, lo cual provoca que otra persona pierda un
lugar o un puesto, se encuentra dentro de esta categoria de falsedad. Si alguien consigue un trabajo haciendo
trampa, todo el dinero que gane con €l se considera robado (Igrot Moshe, Joshen Mishpat 2:30). (Por
supuesto, incluso si nadie pierde a causa de esto, hacer trampa en un examen es una mentira absoluta).

La siguiente historia indica hasta qué punto debemos ser considerados y evitar provocar a otros una pérdida.

El Rab Aaron Soloveitchik (Rosh Yeshivah de Brisk en Chicago) iba a viajar en una ocasion con su nieto a
Nueva York. Cuando fue a comprar los pasajes a la agencia de turismo, le dijeron que la aerolinea podia darle
un pasaje con descuento para otro miembro de la familia. La empleada insistia que el nieto del Rab calificaba
para recibir este descuento. El Rab Soloveitchik le pidio ver los términos de la oferta y cuando entendio que
no era asi, que su nieto no merecia recibir ese descuento y que eso provocaria una pérdida de ganancia a la
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aerolinea, pago el precio completo del pasaje. (Oido del Rab Motty Friedman, nieto politico del Rab Aaron
Soloveitchik).

4. 1Ibid. 10:9 - Tergiversar deliberadamente datos que no provocan un dano a otros.

La cuarta categoria comprende la tergiversacion deliberada de aquello que uno ha oido, aunque no se
gane con ello ningun beneficio personal y aunque nadie resulte dafiado. [A esto generalmente la gente
se refiere diciendo “una mentira piadosa”].

Iaakov y Jezky le contaban a sus amigos sobre un campamento. Iaakov comenzo a inventar una historia
sobre un intruso que se acerco a medianoche al fogon. Jezky lo interrumpio diciendo: “Deja de inventar
historias. No hubo ninguin intruso”. Iaakov le respondio: “;Qué importa? jEllos nunca lo hubieran
sabido!”

Como veremos mas adelante en la Seccion 1V, esta categoria de falsedad fue permitida por los Sabios para:
1. cumplir con una mitzva, y
2. para lograr el “bien y la paz”.

5. 1Ibid. 10:10 — Ofrecer un favor o un regalo sin tener la intencion de cumplirlo.

La quinta categoria comprende ofrecerse a hacer un favor o a dar un regalo sin tener la intencion de
cumplir con lo que se dice. Esto es tener dos caras... y se nos ha ordenado hablar solamente con un
“si” 0 un “no” honesto y no hacerlo con hipocresia (Bava Metzia 49a).

El hijo al padre: Voy a hacer los deberes apenas termine de jugar.
(A si mismo: No tengo ninguna intencion de hacerlo. Por lo menos lo dejo un rato de lado)

La mujer al marido: Por favor, limpia esta habitacion mientras yo voy a la reunion de padres en la
escuela.

Marido: Estd bien. (El no tiene ninguna intencion de hacerlo, pero es mds conveniente no armar un
escandalo por eso)

6. Ibid. 10:11 — Echarse para atras de la promesa hecha a alguien respecto a hacer algo por él.

La sexta categoria comprende prometer hacer algo con la intencion de cumplir nuestra palabra y
luego decidir no cumplir lo prometido... Hay tres maneras en las cuales nuestras palabras pueden ser
consideradas una “promesa”:

1. sise uso la palabra “promesa”;
si la palabra dada es respecto a un favor tan pequetio que aquél que recibio la promesa no tiene
ninguna razoén para dudar que se cumplira;

3. sialguien da su palabra en un marco ptblico, ya que las personas asumen que un compromiso
como ese sera cumplido.

Debemos cumplir con nuestras palabras:

1. “Te prometo que te voy a llevar a ver ...”

2. “Tevoy allevar a tu casa” (Un viaje de cinco minutos).

3. Enuna reunion publica: “Voy a trabajar para conformar un comité”.

Alguien que se compromete a donar dinero para tzedakd (caridad) y no cumple con su palabra transgrede el
pecado de mentir y también viola la prohibicion de profanar las promesas (Bamidbar/Numeros 30:3), porque
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un compromiso para dar tzedakd tiene la fuerza de una promesa.

7.

8.

9.

Ibid. 10:13 — Aparentar que se hace un favor a alguien, especialmente si a causa de eso ahora
esa persona siente que tiene una deuda de gratitud.

La séptima categoria comprende indicar [o fingir] que se ha hecho un favor a alguien o que se hablo
bien de él cuando en verdad no se ha hecho nada [esto se llama guenevat daat, engano - Shuljan Aruj,
Joshen Mishpat 228:6].

Reubén se encuentra con Shimon en el camino y piensa que Shimon fue especialmente para darle la
bienvenida. Shimon, quien no habia tenido ninguna intencion de salir a recibir a Reubén, se aprovecha
de la situacion y le dice: “jReubén, vine especialmente para darte la bienvenida!”.

Incorrecto: Tu eres un buen amigo; te voy a hacer un precio especial (el articulo ya estd en oferta).
Correcto: Tu eres un buen amigo; me alegra que hayas venido justo cuando este articulo estd de oferta.

Ibid. 10:14 — Alabarse a uno mismo o aceptar elogios por cualidades que uno no posee.
La octava categoria consiste en alabarse a uno mismo o aceptar elogios ajenos por buenos actos o por

cualidades que uno no posee.

“Ponganse de pie delante del Rab David. El estudio todo el Talmud” (Si en verdad él solo estudio el 70%
del Talmud, debe decir: “Atin no he logrado estudiarlo todo”).

Ibid. 10:15 — Pequenas mentiras por propia conveniencia cuando no se afecta a nadie mas.

La novena categoria cubre la clase de mentiras que la gente dice por su propio placer o conveniencia.
Tales mentiras no provocan ninguna pérdida a nadie y no indican una falta de sensibilidad hacia el
valor de la verdad (como en la cuarta categoria). Pero aun asi estan prohibidas.

Madpre: ;A qué hora te acostaste a dormir anoche?
Child: Eh... A las 10:00. (En verdad se fue a dormir a las 11:00)

TEMAS CLAVES DE LA SECCION I11I, PARTE A:

& Para los que no son expertos, se trata de vino tinto o vino blanco. Pero para un conocedor de

© XNV R W

vinos, hay muchas categorias para describir un vino. De manera similar, para quienes carecen de
la sensibilidad se trata de una “pequefia mentira” o de una “gran mentira”. Pero para los judios
que son expertos respecto a la verdad, hay nueve categorias de falsedad. En orden decreciente de
severidad son:

Una mentira que provoca una pérdida directa a otras personas
Una mentira que provoca una pérdida indirecta a otras personas
Una mentira que provoca la pérdida de una ganancia esperada
Una mentira deliberada e intrascendente (sin consecuencias)
Ofrecerse a realizar un favor sin tener la intencion de cumplirlo
Arrepentirse de la promesa realizada de hacer un favor
Aparentar hacer un favor

Aceptar elogios por cualidades que uno no tiene

Mentiras por propia conveniencia sin ninguna consecuencia
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& Mientras mas categorias tiene una cultura para describir algo, mas sensibilizada esta esa cultura al
respecto. ;Algin otro pueblo o alguna otra cultura pueden proclamar que tienen nueve categorias
para definir la verdad?

PARTE B. LA FALSEDAD A TRAVES DEL LENGUAJE CORPORAL Y DEL SILENCIO

Las siguientes fuentes muestran como la falsedad no sélo esta determinada por aquello que decimos, sino
también por la exactitud del mensaje que los demas entienden a partir de nuestros actos.

1. Rab Abraham Ehrman, Journey to Virtue, 10:4

La mentira estd prohibida tanto cuando se la dice en voz alta como cuando se la transmite a través de
expresiones faciales, gestos, lenguaje corporal, etc.

Un ejemplo de lo anterior:

Un amigo quiere vender su departamento. Cuando va a ir un posible comprador; él arregla que sus amigos
vayan a la misma hora al departamento y aparenten ser personas adineradas interesadas en comprar el
departamento. Esto es una mentira, a pesar de que ellos permanezcan callados. (Oido del Rab Itzjak Berkovits,
Jerusalem.)

2. Talmud Babli, Shavuot 31a — Permanecer callado puede ser mentira si transmite un menaje
erroneo o que provoca una injusticia.

¢De donde [sabemos] que si un alumno esta M Y M RN 137 2355 2w Prdnd P
sentado delante de su maestro [quien es un juez IR 93T IS Tbn 2 Kow P, Py
en el Bet Din], y [el alumno] ve un argumento e PP

que apoya al litigante mas pobre o un argumento
contrario al litigante mas adinerado [que su
maestro no tuvo en cuental — él no puede
quedarse callado? La Tora nos dice: “Te alejaras
de la falsedad” (Shemot 23:7).

Un ejemplo de un caso en el cual se miente sin hablar:

“Aqui estd David, él acaba de terminar de estudiar cudndo estd permitido mentir”. (Si él no estudio este tema,
entonces al permanecer callado estd mintiendo).

Ademas, el Talmud (Shavuot 31a) cita casos en los cuales el estilo de la vestimenta puede implicar mentir en

una corte de justicia, porque lleva a los jueces a respetar a la parte que se presenta como adinerada o a tener
compasion del que se ve pobre.

PARTE C. ESTA PROHIBIDO OIR MENTIRAS

Un aspecto de la mitzva de “te alejaras de la mentira” es no oir deliberadamente algo que es una mentira:

1. Sefer HaJinuj, Mitzva Numero74 — En la mitzva de “alejarse de la mentira” esta incluido no
permitir a nuestros oidos oir mentiras.

Un aspecto de “alejarse” es no permitir que D5 552 WINN 703 XOW NPT PPN T3
nuestros oidos [oigan] cualquier cosa PYTO BN PRY D Sy ARY,IPY NI MY 937
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que creamos que es falsa, incluso si [quien TP 93T IR RPW X33
escuchal no esta absolutamente seguro de que ese

tema en particular es una mentira. ..

2. Talmud Babli, Shavuot 30b — Esta prohibido oir palabras falsas que puedan poner en peligro
nuestro sentido del bien y del mal.

:De donde sabemos que un juez no puede 9375 :5407 29355 N THON W XOW 115 PIv
tener sentado a su lado a un aprendiz ignorante PN Y
[para discutir el caso que se estd juzgando, si el

estudiante puede llegar a provocar que el juez

cometa un error|? La Tora afirma: “Te alejaras de

la mentira”.

PARTE D. LA EXAGERACION NORMALMENTE NO ES FALSEDAD

1. Rab Abraham Ehrman, Journey to Virtue, 10:24 — Una exageracion descarada no es una
distorsion de la verdad ya que todos entienden que simplemente se esta exagerando.

La prohibicion en contra de la falsedad no se aplica a las exageraciones descaradas que son obvias para
quien las oye (basado en la Mishna 24b, Ran ibid.).

“El es alto como un rascacielos”.
“Toda la ciudad asistio al casamiento”.

Por lo tanto, es necesario considerar el uso normal del lenguaje en un lugar y en un momento en particular
para juzgar si una afirmacion exagerada o erronea presenta un mensaje falso o se trata simplemente de la
manera habitual en que las personas se expresan (Rab Itzjak Berkovits, Hiljot Ben Adam LeJavero (Centro
para los Valores Judios), Volumen 1, 1:17-18).

TEMAS CLAVES DE LA SECCION 111, PARTES B-D:

& La mentira no sdlo esta determinada por aquello que decimos, sino también por la exactitud del
mensaje que los demas entienden a partir de nuestras palabras y de nuestros actos, incluso cuando
no se dice nada enganoso. Por lo tanto, para evaluar cuan veraces somos, necesitamos considerar
la fidelidad de nuestra comunicacion no verbal: las expresiones faciales, el lenguaje corporal e
incluso el silencio.

& Nuestro rechazo de la falsedad debe ser tan absoluto que ni siquiera oigamos palabras de mentiras,
especialmente cuando ellas pueden llegar a poner en peligro nuestro propio sentido de honestidad.

& Finamente, puesto que la falsedad se determina por el mensaje que los demas entienden a partir
de nuestras palabras, si todos entienden que se esta exagerando para dar mas efecto a las palabras,
entonces no se considera una mentira a pesar de que las palabras utilizadas no sean exactas.
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SECCION IV. CASOS EN LOS CUALES ESTA PERMITIDO
DECIR MENTIRAS INTRASCENDENTES

En ciertas situaciones la Tora permite alterar la verdad para permitir que se cumpla un objetivo mas
importante definido desde el punto de vista de la Tora. Sin embargo, en tales casos se permite s6lo una
mentira que no acarree consecuencias, que no dare a nadie y que no provoque una ganancia personal
(que corresponde a la cuarta categoria definida anteriormente). (Atin mas, esta indulgencia esta sujeta a las
condiciones que se detallaran en la Seccion V).

PARTE A. PARA CUMPLIR CON UNA MITZVA

1. Rabenu Iona, Shaarei Teshuva 3:181 — Se permite una mentira que no tenga consecuencias si
es que va a ayudar a cumplir con una mitzva o en pos de algo bueno.

[Rabenu Iona define nueve categorias de YO WK DT NODI IPWHI - 337 PO
falsedad]. La cuarta categoria es: alguien que X5 PIPwa 1O D PRY, IS DRER S
miente intencionalmente al relatar una historia e 700

que oy6 y cambia un poco [los hechos]. El no se
beneficia de esa mentira y no dana a nadie. ..

Esta categoria de mentira fue permitida [por los T T Mmsn o2ph Mo P ...
Sabios]| para: .oy
1. cumplir una mitzva; y

2. para ayudar a lograr el bien y la paz.

Por ejemplo:

Estd permitido inventar una historia ficticia para levantar el dnimo de un amigo que se encuentra internado
en un hospital. Por ejemplo, estd permitido inventar una historia divertida respecto a como te perdiste en el
camino al ir a visitarlo, si ese relato lo va a alegrar (levantar el animo de un enfermo es parte de la mitzvd de
visitar a los enfermos).

PARTE B. PARA LOGRAR LA PAZ

1. Talmud Babli, Ievamot 65b — Esta permitido alterar la verdad para lograr que haya paz entre
marido y esposa.

[Tres huéspedes informaron a Abraham y a Sara
que milagrosamente tendrian un hijo a pesar de
ser ya ancianos. Sara expreso su incredulidad
ante la noticia, diciendo que tanto ella como

su marido ya eran ancianos e incapaces de
engendrar hijos. Cuando D’os le relaté a Abraham
el incidente de la incredulidad de Sara, El omitio
el hecho de que ella habia dicho que su esposo ya
era anciano y que ya no podia engendrar hijos:]

La Escuela de Rabi Ishmael ensefia en una

L . _ WYTRI ANY , DOWT DT R0 DRYIDY? 037937
Baraita: “Grandiosa es la paz, porque incluso

MDA, TPYIIRY 20D RIPPYIDT 13 0w RT3
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el Santo, Bendito Sea, altero [Sus palabras] por IPIRE NN D
su bien. Al principio esta escrito: “[Sara dijo:

iAcaso estando ya marchita y anciana volveré a

tener la piel lozana y daré a luz?] {Y mi esposo

es anciano!” Pero al final [cuando D’os le cita a

Abraham las palabras de Sara] esta escrito, “Y yo

[Sara] soy anciana” (Bereshit 18:12-13).

También esta permitido alterar la verdad para hacer paz entre dos partes en una disputa (Ievamot 65b trae

el ejemplo de Iosef y sus hermanos). También Aarén informaba a cada una de las partes en conflicto que la
otra parte se sentia mal y queria resolver el tema, hasta que finalmente ambos se encontraban en la calle y se
abrazaban (Pirkei Avot 1:12).

La siguiente y bella historia demuestra como una alteracion creativa de la verdad puede salvar a la pareja de
una gran verguienza:

Dina y Reubén se estaban por casar y la abuela de Reubén compro un gran diamante para el anillo de
compromiso de Dina. En la primera noche de Sheva Berajot (las comidas festivas que se realizan luego de la
boda) Dina se horrorizo al darse cuenta que no tenia el anillo. Ella se convirtio en el centro de los comentarios
maliciosos e insensitivos durante los meses siguientes, hasta que una tarde Reubén se vistio con el traje del
casamiento para el Seder de Pesaj que tendria lugar esa noche y encontro alli el anillo. “Me olvidé que lo habia
guardado en mi bolsillo cuando Dina fue a lavarse las manos para comer pan en la celebracion del Sheva
Berajot”, dijo Reubén. Ahora Reubén se volvio el centro de los comentarios y Dina fue exonerada.

Dieciocho afios mds tarde, Reubén y Dina se encontraban en serias dificultades economicas y decidieron vender
ese anillo para ayudarse a solventar los gastos de la boda de su hija. Cuando Dina llevo el anillo para ser
tasado al negocio donde originalmente lo habian comprado, el propietario insistio que él nunca habia vendido
ese anillo. Solo luego de regresar a casa y buscar un recibo después de dieciocho anos, Dina se entero que poco
tiempo después de la boda Reubén habia comprado un nuevo anillo para reemplazar al que se habia perdido y
fingio encontrarlo en su bolsillo... jTodo para salvarla de la vergiienza y para mantener la paz en la familia!
(Adaptado del libro “La Gente Habla” del Rab Walder).

PARTE C. PARA ELOGIAR A UNA NOVIA DELANTE DE SU NOVIO

1. Talmud Babli, Ketubot 16b-17a — Esta permitido alterar la verdad para elogiar a una novia
delante de su novio.

Ensenaron los Sabios en una Baraita: “;Coémo se 27507 305 PTRM TRD :97 NN
baila delante de la novia?” [;Como se elogia a la
novia delante del novio?].

Bet Shamai dice, “[Se la elogia y se la describe] tal AT IS 50 (VAN IRDY 2
como la novia es”.

Pero Bet Hilel dice: “[En todos los casos se la FITIDM N 790 ;DN 550
elogia y se dice] que la novia es agradable y

bella”.

Bet Shamai le dijo a Bet Hilel: “;Acaso si ella es ANID IN PP TR 09 74ab w1 1IN
renga o ciega tenemos que decir que es Hermosa P9TIDM 7N 7190715 SN

y encantadora? jLa Tora nos dice:
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“Te apartaras de la mentira™!” IPMI P 93T TN NI
Bet Hilel le dijo a Bet Shamai, “De acuerdo a

v7 A mpbw 1,027 :w“ab 12 ond 1IN
su punto de vista, si alguien realiza una mala

SIDIN T 21V WININ PPV BEIL,PWT0

compra en el mercado [y te pregunta cual es tu Y3 RIS

opinion respecto a lo que compro, y él no puede
devolver lo que comprd] ;Se debe elogiar o
denigrar lo que compré? Por supuesto diran que
se lo debe elogiar [Por lo tanto debemos elogiar
incluso a una novia feal”.

Un ejemplo de lo anterior:

Luego de un casamiento judio sigue una semana de comidas festivas para los novios (Sheva Berajot) en las
cuales se acostumbra que los parientes y los amigos de ambos los alaben delante del otro. En estos casos estd
permitido estirar la verdad y exagerarla para que cada uno sea mds amado por el otro (Shuljan Aruj, Even
HaEzer 65:1).

Un ejemplo de una critica inadecuada a alguien que realizé una compra (tomado de “Journey to Virtue” del
Rab Abraham Ehrman, 26:14)

A: Mira mi nuevo trdje.

B: ;Cudnto lo pagaste?

A: X dolares.

B: jQué! jTe han estafado!

[B deberia haber considerado que tal vez el precio del mercado ha cambiado o que A no puede devolver lo que
compro y en ese caso no gana nada mds que desilusionarlo al decirle que le cobraron de mds. Mds bien deberia
haberle dicho: “El traje se ve muy lindo”, hasta que logre averiguar si A tiene posibilidades de devolverlo].

PARTE D. HUMILDAD, RECATO Y PROTEGER A OTROS DE UN DANO

1. Talmud Babli, Bava Metzia 23b; Rashi, ibid. — Esta permitido alterar la verdad para actuar con
humildad, o para guardar discrecion respecto a la vida privada o para proteger a otra persona

de un dano.
Rab Iehuda dijo en el nombre de Shemuel: YPAY Y93 155 33 ORI TN T 37 TONT
“Solamente en estos tres temas los Sabios ANPDWIND) NTDD) FIDDBR A0 WT 33

acostumbraban a desviarse (de la verdad) al
hablar: (respecto a) un Tratado, (asuntos de) la
cama y la hospitalidad”.

Rashi: sWhym
(Respecto a) un Tratado — alguien te pregunta:
“sSabes bien este Masejet?” Respondele: “No”.
Esta es la cualidad de la humildad.

XD IN RO 77D 5D 150D T L 0003
AT Y YIRS 15 1R 15 RO ITOW J“DN

(Con respecto a asuntos de) la cama [es decir, NI 938 11T IRD INY piglelalyiZgaki/gt 3a)ivhl
recato] — alguien te pregunta si tuviste relaciones

con tu esposa. Respondele: “No”. Esta es la

cualidad del recato.

[Con respecto a la] hospitalidad — las personas D30 9203 193p DR WHLAN Sy 1MORY .XPOYIND
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te preguntan si quien te hospedo te traté bien. 3131807 RO 0T RS T30 5759 IND IONI DD

Respéndeles: “No”. Esta es una buena cualidad de 301 1R 1997 YO TR KIS PINTD PRY DTN
caracter para evitar que los huéspedes indeseables

regresen repetidamente, inundando la casa y
terminandose todos sus recursos. [Nota: esto
no es un caso de lashon hard, la prohibicion
de dar informacion derogatoria, ya que uno
esta protegiendo al anfitrion de huéspedes
indeseables, Tosafot, ibid., s.v. beushpizd].

Un ejemplo de un caso en el cual se altera la verdad por humildad:
A: jO1 que eres un experto respecto a las leyes sobre la verdad y la mentira!
B: Estudié algunas de las leyes, pero no todas (Aunque B en verdad sea un experto sobre el tema).

Un ejemplo de un caso en el cual se altera la verdad por recato:

A: iPor qué llegaste tarde al trabajo esta maniana?

B: Tuve que hacer algunos tramites en el banco (Aunque en verdad estuvo en su hogar cuidando a su esposa
embarazada que no se sentia bien).

:Esto significa que un medio no del todo correcto (la mentira) puede ser justificado si se aplica a un fin noble
(como buscar la paz o el cumplimiento de una mitzva)?

El significado real de esta indulgencia es que en algunas situaciones especiales ordenadas por la Tora (como
la busqueda de la paz), una alteracion de la verdad no se considera una desviacion del emet (el concepto de
verdad en la Tora), sino mas bien como una expresion del emet tal como es definido por la Sabiduria Divina.
Cuando la obligacion de decir la verdad es correctamente sopesada en contrapartida a otros ideales de la
Tora, tales como la busqueda de la paz o evitarle un dafio a otra persona, el resultado es emet. Pero fuera

de estas situaciones ordenadas por la Tora, esas alteraciones de la verdad son consideradas falsedad (Rab
Itzjak Berkovits, The Torah’s Guidelines for Interpersonal Relationships (La Tora Como Una Guia Para las
Relaciones Interpersonales) Volumen I — Verdad y Mentira (Centro para los Valores Judios) Capitulo 1).

La siguiente historia es un ejemplo de un caso en el cual se alter¢ la verdad para salvar a otro de un dano:

Esta historia involucra al Rab Itzjak Eljanan Spektor (1817-1896), el amado Rab de Kovno, conocido por su
gran amor y preocupacion por los otros judios.

En un pequeiio pueblo alejado de Kovno, el rabino local se equivoco al responder una pregunta que le habian
formulado. Aunque no todos comprendieron su error, dos individuos astutos y acostumbrados a las artimaias
comprendieron que su rabino habia cometido un error grande, ya que el Shaj (un comentario sobre el Shuljan
Aruj) discute ese mismo caso.

Con el objetivo de humillar a su rabino, estos dos pillos enviaron una carta al Rab Spektor, formulandole la
misma pregunta. Ellos sabian que el Rab responderia de acuerdo al Shaj y entonces le mostrarian la carta a la
comunidad para gran vergiienza del rabino local.

Cuando el Rab Spektor recibio la carta se pregunto por qué dos personas de un pueblo tan lejano —que nunca
antes le habian enviado ninguna pregunta- le estaban preguntando algo que podia responderles el rabino local.
Investigo el tema 'y averiguo que estos dos individuos estaban acostumbrados a discutir y ya eran conocidos por
provocar problemas en la comunidad.
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Enseguida sospecho que ellos estaban tramando algo para avergonzar al rabino local y quiso evitarlo. Primero
envio una carta a estos dos hombres con la respuesta incorrecta, diciéndoles exactamente lo que habia dicho

el rabino local. Entonces, al dia siguiente, envio un telegrama que llegaria antes que la carta diciendo que se
habia equivocado al responder y que no debian hacer caso a la carta que recibirian en breve.

De esta manera estas personas no pudieron utilizar la carta ni el telegrama para avergonzar al rabino, porque
la carta estaba de acuerdo con su opinion y el telegrama afirmaba claramente que incluso el gran y sagrado
Rab Spektor se habia equivocado en este tema —tal como su propio rabino. (Adaptado del libro del Rab Pesaj
Krohn, “The Maggid Speaks”, pdginas 63-65.)

PARTE E. COMO RELACIONARSE CON UN MENTIROSO O CON UN EXTORSIONADOR

1. Mishna, Nedarim 27b — Para protegerse a uno mismo, esta permitido mentirle a un
extorsionista que trata de quitarnos ilegitimamente nuestro dinero o nuestra propiedad.

Puede hacerse una promesa ante asesinos o DUYN - TN RO , POOMR PHIARY PAIAS AT
saqueadores y a los (autonombrados) recolectores S IRY DUPN - '[Lmﬂ 2 5w T, MY WPRY
de impuestos (para apoyar el argumento) de que o ma

(el producto que tratan de quitarle) es terumad
(0) que (las propiedades que tratan de quitarle)
pertenecen al rey, aunque (en verdad) no
pertenezcan al rey.

Después de leer la Mishna anterior se nos presenta la siguiente pregunta: ;Por qué esta permitido mentirle
a los mentirosos o a los extorsionistas? ;Acaso las mentiras no tienen un efecto adverso sobre otras personas
(sobre los extorsionistas) y eso esta prohibido? La siguiente fuente trae una justificacion al hecho de usar
enganos en contra de un mentiroso o un extorsionista.

2. Rab Iaakov Kamenetsky, Sefer Emes Lelaakov (Bereshit 27:12) — Engaiiar a un estafador se
considera preservar la verdad. Puesto que el estafador esta tratando de hacer algo que no es
correcto, al no otorgarle aquello que él desea tomar uno esta preservando la verdad de las

cosas.
[Del engario de laakov a su hermano Esav] MO 4N IS D1 TID? RO DTS NN
aprendemos un fundamento importante en la mbpisiibl Fytallanletigh ¥ Salipiiel o] Sy [-'i“bD] ]L)n-;
naturaleza de la “verdad”. En Bereshit 27:35, PRI DI, RIT 3T NI URODOM” :DOPNN
[Itzjak le dice a Esav] “Tu hermano vino con 1IN DR Swnb i  mawn 0b Now noa
artimarias y se llevo tus bendiciones”. Onkelos N WS G MY HIN NI 570
traduce “vino con artimanas” como “vino con WRW DI 198X NIFAR TN AT Py

astucia. El significado en la eleccion en la XD “TIAN” TIPS S
traduccion de Onkelos es que incluso la verdad

puede ser expresada de acuerdo a un relato

astuto de la situacion. Por ejemplo, [considera

el siguiente caso:] Reubén es perseguido por

un atacante y se esconde en la casa de Shimon.

Cuando el atacante va y le pregunta por Reubén,

Shimon le dice que Reubén se esta escondiendo

en su casa porque él no quiere mentir. ;Eso se

llama decir la verdad?
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En algunas ocasiones estd permitido que una T2 WnWn® DIRD I ooYohY NI NON
persona utilice medios engafiosos para lograr 5w 55517 955 W, WA NN PWRS %7 Iy
su fin, de acuerdo al principio [“Con el puro NI, [958 1 o5rm] “orenn ey oy

actua con pureza] y con el deshonesto actia
deshonestamente” (Tehilim/Salmos 18:27). Por
ejemplo, si uno estd involucrado en interacciones
diarias con un enganador peligroso —alguien al

Sw DM 19101 XN DY MTTIHNN TR N3
W T WNOWITD DU PR DY Wy
Sonmwm

estilo de Esav- a veces no queda mas alternativa
que usar medios enganosos y evasivos.

De acuerdo a la fuente anterior, resulta que Ajav, quien alter¢ la verdad cuando le preguntaron en donde
estaban los dos espias (Iehoshta 2:1-24, ver la historia al comienzo de esta clase) de hecho estaba diciendo la
verdad, y no habia ninguna necesidad de hacer teshuvd después (de corregir el caracter y los actos).

TEMAS CLAVES DE LA SECCION IV:

& En ciertas situaciones ordenadas por la Tora (por ejemplo en pos de la paz), una alteracion de la

A

verdad no se considera una desviacion del emet (el concepto de la verdad de acuerdo a la Tora),
sino mas bien una expresion del emet tal como es definido por la Sabiduria Divina.

Por lo tanto, para lograr los siguientes objetivos definidos de acuerdo a la Tora, se permite decir
una mentira sin consecuencias (que no afecte negativamente a otra persona y que esté sujeta a las
condiciones que explicamos en la Seccion V):

para cumplir una mitzva;

parta lograr la paz;

para lograr armonia marital y para volver mas atractiva a la novia ante los ojos de su novio;
por humildad;

para cuidar el recato respecto a asuntos privados entre el esposo y su mujer;

para protegerse a uno mismo o a otros de un daiio.

Cuando la obligacion de hablar de manera precisa es correctamente sopesada de acuerdo a los
ideales de la Tor4, el resultado es emet. Pero fuera de estas situaciones ordenadas por la Tora, una
alteracion de la verdad se considera una falsedad.

SECCION V. LAS CONDICIONES QUE PERMITEN LA
MENTIRA

PARTE A. DEBE SER UNA ALTERACION INTRASCENDENTE DE LA VERDAD

Como vimos en la Seccion 1V, se permite decir s6lo una mentira intrascendente (sin consecuencias) en la cual

ninguna otra persona se vea afectada negativamente, para cumplir una mitzva o buscando lograr la paz.

Si la mentira afecta adversamente a cualquier otra persona, entonces esta prohibido decirla incluso para

cumplir una mitzva o para lograr hacer paz (Rabenu Iona, Shaarei Teshuva 3:179, la cuarta categoria).
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PARTE B. SI HAY OTRA POSIBILIDAD, ENTONCES NO SE DEBE ALTERAR LA VERDAD

1. Orjot Tzadikim, final del Shaar 22 — Incluso en los casos en los cuales esta permitido alterar
la verdad, se debe tratar de usar otro recurso o de minimizar la mentira.

En todas estas situaciones en las cuales los Sabios IYS D150 DN, INWS DM 1A 19K Do
permitieron alterar [la verdad], si es posible DN 1190, PR 15 5 A1t KT, NOW
lograr el mismo fin sin mentir, es mejor hacerlo AP O 2w 25350 RSO TN YT 90 PORWY

de esa manera. Por ejemplo, si le preguntan NOW PIPE NI 505 59 DN 29T XY N30

a alguien “;Sabes bien este Masejet?” [Y por TN 210 NI,

humildad no quiere admitir que realmente lo
sabe], debe responder: “;Realmente piensas que
lo se?”.

Y si es posible evitar responderle al que esta
preguntando en una manera que no sea necesario
mentir [por ejemplo, cambiando el tema de la
conversacion], eso es algo muy bueno.

Alterar la verdad por cualquiera de los fines descriptos en la Seccion IV estd permitido sélo si no hay otra
manera posible de lograr el resultado deseado (tal como en los casos de proteger una propiedad o lograr que
haya paz) (Journey to Virtue, Rab Abraham Ehrman, 10:21)

PARTE C. UN ADULTO NO DEBE ALTERAR LA VERDAD DE MANERA REGULAR Y UN NINO NO
DEBE HACERLO NUNCA.

1. Iam Shel Shelomo, Ievamot 6:46 — Incluso en una situacion en la cual esta permitido alterar
la verdad, no se lo puede hacer de manera fija y regular.

Vemos que esto solo se aplica en situaciones NI P95 SaN PNIPRI NI 927 RPYT NN

aisladas y no reiterativas. Pero [en el caso de un DoW DI TN “BR I KD MRS PN P
hijo actuando como] mensajero entre su madre

y su padre [de manera constante], él no puede
mentir, incluso si lo hace para lograr que haya
paz [entre el marido y la esposa].

Incluso en un caso donde a un adulto se le permite alterar la verdad, los Sabios prohibieron que un nifio
haga lo mismo. Esto es para evitar que los nifios desarrollen el habito negativo de decir mentiras (Rab Itzjak
Berkovits basado en Rashi, levamot 63a, s.v. aval atd).

La siguiente historia resalta el agudo sentido de honestidad que incluso un nifio debe tener:

En una ocasion un nifio pequefio subio a un autobuis en Israel y le entrego al conductor su tarjeta para que la
perforara. En medio del tumulto con todos los otros pasajeros que ascendieron, el conductor se equivocé y penso
que ya habia perforado la tarjeta del nifio. “Ya perforé tu tarjeta”, le dijo e insistio en que el nifio adelantara 'y

buscara un asiento.

Mientras el nifio caminaba de mala gana por el pasillo, comenzo a llorar. Ante su consternacion el conductor
detuvo el vehiculo, se acerco al nifio que se encontraba cerca de los ultimos asientos y le pregunto cudl era
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el problema. “No es verdad, yo no pagué” —lloro- “No es verdad”. El conductor sonrio, perforo la tarjeta del
pequefio y todo se soluciono. (Adaptado de “The Maggid Speaks series” del Rab Pesaj Krohn.)

PARTE D. NO SE PUEDE ALTERAR UNA LEY DE LA TORA

1. Iam Shel Shelomo, Bava Kama 4:9 — Esta prohibido mentir sobre los detalles de una ley de la
Tora incluso en un caso de peligro.

De esta Baraita [Bava Kama 38a, donde los Sabios TN 73T NS NORT ROPIIONID DYDY DI
les ensefian a los romanos ciertas leyes judias MO0 D AN
que pueden poner en peligro sus vidas] también

aprendemos que esta prohibido alterar las

palabras de la Tora [es decir, mentir sobre lo que

dice la Tora] incluso en casos de peligro.

Aunque alterar la verdad esta permitido por cualquiera de los objetivos ya descriptos (tal como vimos en la
Seccion 1V), esta prohibido mentir respecto al contenido de la ley de la Tora, incluso si puede llegar a ser
peligroso el hecho de revelar la informacion de manera exacta y fidedigna.

El Talmud (Meguila 9a) cuenta como el Rey Ptolomeo de Egipto (aproximadamente en el ano 300 Antes

de la Era Comun) oblig6 a setenta y dos Sabios de la Tora a traducir la Tora al Griego. Aunque los Sabios
fueron llevados a habitaciones separadas, cada uno de manera independiente escribi¢ exactamente la misma
traduccion, incluyendo aquellos puntos en los cuales deliberadamente alteraron la exactitud de la traduccion
del original en hebreo. Por ejemplo, “Hagamos un hombre a nuestra imagen” (Bereshit 1:26) cuando D’os
cred al hombre. Esto fue traducido como: “Haré un hombre a Mi imagen”. Se cambio el plural por el singular
para evitar que las personas pensaran que hay mas de un D’os (Meguila 9a, Rashi s.v. easé adam). En este
caso estaba permitido hacerlo porque no estaban mintiendo respecto a los detalles de la ley de la Tor4, sino
mas bien alterando los detalles de la narrativa para evitar errores ideologicos.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION V:

& Solo se puede alterar la verdad para lograr un objetivo definido de acuerdo a la Tora (tal como se
enumero en la Seccion IV) si se cumplen todas las siguientes condiciones:

1. Debe ser una alteracion de la verdad intrascendente, que no tenga consecuencias y que no afecte
negativamente a nadie

2. No debe haber otra manera posible de lograr el mismo objetivo

3. No se lo debe hacer de manera regular (y un nifio no puede alterar la verdad en ningun caso ya
que puede ser que él carezca de la sensibilidad necesaria para saber cuando esta permitido hacerlo
y cuando no)

4. No se debe mentir respecto a la Ley de la Tora.
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